
Helsińska Fundacja Praw Człowieka – najstarsza niezależna polska organizacja pozarządowa 

działająca na rzecz ochrony praw człowieka. Powstała w 1989 r. w nawiązaniu do 

wcześniejszych działań Komitetu Helsińskiego w Polsce. Od początku swojej działalności 

konsekwentnie broni wolności, godności oraz fundamentów demokratycznego państwa 

prawnego, współpracując z instytucjami krajowymi i międzynarodowymi. 

Fundacja funkcjonuje w Polsce, na poziomie Unii Europejskiej, a także w państwach Europy 

Wschodniej, Azji Centralnej i regionu Kaukazu. Jej eksperci i ekspertki, stanowiący największą 

organizację ekspertów w dziedzinie praw człowieka w Europie Środkowej i Wschodniej, 

monitorują działania organów władzy, występują przed sądami i podejmują interwencje w 

sytuacjach naruszeń praw podstawowych. 

Obecnie organizacja skupia się m.in. na kwestiach praworządności, niezależności sądów, 

wolności mediów, prawach osób migrujących oraz problemach wynikających z kryzysu 

ekologicznego.  

Fundacja zachowuje niezależność i apolityczny charakter, współpracując jednocześnie 

z szerokim gronem organizacji obywatelskich oraz obrońców praw człowieka na całym świecie. 

Jej priorytetem pozostaje realne wdrażanie gwarancji konstytucyjnych i międzynarodowych, 

by każdy obywatel mógł w pełni korzystać z przysługujących mu praw i wolności. 

 

 


